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Le questioni legali sono usualmente ultime nella
lista delle preoccupazioni della famiglia o della
persona che é stata appena diagnosticata affetta da
demenza. Eppure se non sono affrontate nella prima
fase della malattia, le questioni legali possono
diventare un peso in piu in una situazione che puo
essere gia difficile.

La demenza causa un declino delle facolta mentali
al punto che la perdita di ragione e di comprensione
sono caratteristiche dominanti. Questo si definisce
perdita delle facolta mentali

Affinché un testamento, le Istruzioni Sanitarie
Anticipate, la Procura Continuativa, o qualsiasi
documento legale siano validi, la persona che firma
deve provare di essere capace di capire cosa sta
facendo, es) che possiede le facolta mentali (ossia
facolta testamentarie nel caso di fare testamento).

La diagnosi che una persona ¢ affetta da demenza
non vuol dire automaticamente che questa persona
ha perso la facolta mentale necessaria per firmare
un documento legale. Fintanto che la firma é fatta in
un momento di lucidita e raziocinio, la persona e
considerata in possesso delle facolta mentali. In
caso di dubbio é necessaria un’attestazione medica
scritta per convalidare la firma.

Pertanto é importante occuparsi delle questioni
legali non appena la diagnosi rivela che la
persona ¢ affetta da demenza. E troppo tardi
occuparsi di questioni legali quando la demenza
ha progredito al punto che le facolta mentali
sono perdute.

Importanti cose da fare in caso di Demenza

Fare testamento, nominare un mandatario, conferire
una Procura Continuativa riguardante la salute, e
dare Istruzioni Sanitarie Anticipate, sono quattro

La Demenza

la Legge

cose importanti-in caso di demenza. Qui di seguito
sono descritte brevemente:

Testamento

Facendo Testamento prendiamo coscientemente una
decisione per assicurarci che dopo la nostra morte i
nostri beni siano distribuiti alle persone (o
organizzazioni) che abbiamo scelto quali beneficiari
del nostro patrimonio. Il testamento diventa
effettivo solo dopo la morte.

Un testamento pu0 essere contestato per un numero
di ragioni, o essere invalido, se la persona che lo ha
fatto non era mentalmente capace di fare testamento
al momento di firmarlo. Se il testamento e
considerato invalido, la Legge decidera in quali
proporzioni e a chi i beni della persona defunta
saranno distribuiti.

Procura Continuativa

Ci sono significative differenze tra una Procura
Continuativa e una Procura Semplice (Enduring
Powers of Attorney e Power of Attorney). Entrambi
sono documenti legali con i quali una persona
(mandante) da a un’altra persona (rappresentante)
I’autorita legale (Procura) di prendere decisioni al
posto suo.

La Procura Semplice diviene invalida quando il
mandante perde le facolta mentali, come per
demenza. La Procura Continuativa, invece, rimane
valida anche se il mandante perde le facolta mentali.
In passato, la Procura Continuativa autorizzava il
procuratore solo a prendere decisioni di natura
finanziaria. Oggi una persona pud nominare un
rappresentante che si occupa della questioni di
salute e anche degli affari finanziari.
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Istruzioni Sanitarie Anticipate

Un documento con le Istruzioni Sanitarie Anticipate
permette a una persona di dichiarare le sue volonta
riguardo le future cure mediche. Puo includere
istruzioni per rianimazione, life support, donazione
di tessuti, alimentazione artificiale, o qualsiasi
trattamento che non volete ricevere. Sara messo in
pratica solamente quando la persona non é capace
di prendere decisioni a causa della perdita delle
facolta mentali. Al momento di redigere le
Istruzioni Sanitarie Anticipate un dottore deve
discutere con voi le vostre istruzioni e completare
una sezione del documento. Come gia detto sopra,
una persona pud nominare un rappresentante con
Procura Continuativa che prenda decisioni di
carattere personale e di salute in sua vece. Tuttavia
non si puo dare al rappresentante il potere di
prendere decisioni circa il trattamento medico per il
mantenimento in vita per cui occorrono le Istruzioni
Sanitarie Anticipate.

Procura Generale (Statutory Health Attorney)
Se una persona non ha nominato un rappresentante
con Procura Continuativa, o non ha dato Istruzioni
Sanitarie Anticipate, e perde le proprie facolta di
intendere, allora un rappresentante con Procura
Generale (Statutory Health Attorney) puo prendere
decisioni circa i problemi di salute. Non ci sono
procedure particolari per essere il rappresentante
con Procura Generale (diversamente dagli altri tre
documenti sopracitati). La Legge riconosce
I’autorita di particolari persone di prendere
decisioni circa questioni di salute, sulla base di ogni
decisione.

Purché sia d’eta superiore ai 18 anni e non sia un
assistente pagato, il rappresentante con la Procura
Generale puo essere un coniuge, figlio/a del
rappresentato, o altro parente, o uno stretto amico.

Il rappresentante con Procura Generale non puo
prendere decisioni riguardo speciali questioni di
salute come quelle specificate in Istruzioni Sanitarie
Anticipate.

Se non ¢’é nessuno a cui affidare la procura
Generale allora & nominato un Tutore Adulto (Adult
Guardian) che prenda le decisioni. Il Tutore Adulto
pu essere chiamato ad intervenire in caso di disputa
tra rappresentanti con Procura Generale di uguale
titolo.

E estremamente importante che la persona
diagnosticata con demenza si occupi delle
summenzionate questioni al piu presto possibile
dopo la diagnosi. Una pronta consulazione con il
vostro avvocato puo aiutare ad evitare problemi che
possono sorgere piu tardi quando la persona colpita
da demenza non ha piu la capacita mentale di
gestire i propri affari.

Le informazioni qui sopra riportate sono solo un
breve sommario. Benché sia possibile ottenere un
prontuario per alcuni dei documenti indicati, le
questioni legali in fatto di demenza possono essere
complesse e per vostra sicurezza é meglio ottenere
una consulenza legale qualificata da un avvocato.

La Alzheimer’s Association of Queensland offre ai
suoi soci un Servizio Consultivo Legale che puo
fornire informazioni specifiche su questioni legali
riguardanti la demenza. Potete contattarci tramite la
Dementia Help Line al numero 1800 639 331.
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