
Autofahren 
und Demez 

Autofahren und Unabhaengigkeit liegen in der 
modernen Gesellschaft dicht beisammen. Das 
Autofahren verlangt Aufmerksamkeit und starke 
Konzentration. 
 
Ein Mensch mit Demenz kann sehr starken 
Widerwillen zeigen seine Freiheit aufzugeben da er 
die damit verbundene Gefahr nicht erkennt 
Einige aber erkennen die Gefahr und ueberlassen 
Anderen freiwillig das Fahren.,. 
 
Jedoch einige verweigern sich dieses Problem 
zuzugeben oder sie erkennen es nicht  
In dieser Situation ist es schwer einen 
empfindlichen Menschen zu ueberzeugen das es 
nicht nur darin liegt sich selbst in Gefahr zu bringen 
sondern das er auch die Umwelt damit in 
Unsicherheit bringt, Fahrzeuge und Fussgaenger 
zugleich. 
 
Anhaltspunkte zu gefaehrlichen fahren 
 
∗ Verwechslung zwischen links und rechts 
∗ Einen wohlbekannten Weg nicht zu erkennen. 
∗ Weder Verkehrsampeln noch Verkehrszeichen 

zu beachten. 
∗ Mitten auf der Strasse anhalten oder unverhofft, 

ohne Zeichen, zur anderen Seite ueberwechseln. 
∗ Zu langsam fahren 
∗ Kleine Unfaelle verursachen. 
∗ Die Verkehrsfehler nicht zu akzeptieren. 
 
Ein wichtiger Anhaltspunkt darf nicht uebersehen 
werden, Autofahren ist eine Faehigkeit die ganz 
automatisch verlaeuft und eine Person mit Demenz 
kann leicht gewohnheitsmaessig die Funktion des 
Wagens bedienen, jedoch wenn eine 
unvorhergesehene Situation entsteht besteht die 
Moeglichkeit zu langsam oder verkehrt zu reagieren  
 
 

und andere Fahrer oder Fussgaenger in Gefahr zu 
bringen. 
  
Die Angelegenheit zu besprechen 
 
Rede mit dem Familienangehoerigen indem es 
vorsichtig aber bestimmt besprochen wird. Erklaere 
die Gefahr anstatt einer Beschuldigung. Es gibt der 
Person die Moeglichkeit selbst zu entscheiden das 
Autofahren aufzugeben.(Z.B. Hast du gemerkt das 
Du die Verkehrsampel uebersehen hast)  Ersuche 
die Unterstuetzung eines Familienmittgliedes oder 
eines Freundes. 
Der Patient hoert vieleicht auf einen Arzt oder einen 
Priester. 
Wenn es die Zeit erlaubt ueberrede die Person 
langsam und allmaehlich anderen Transport wie 
Z.B. eine Taxe oder die Bahn zu benutzen, oder 
einen Vertrauten das fahren zu ueberlassen. 
 
Fuehrerschein Verlust 
 
Ein Termin mit dem Arzt und dem Patient kann 
behilflich sein. Erklaere die Besorgnis um den 
Patient und erbitte eine Bescheinigung fuer das 
Queensland Transport Department den 
Fuehrerschein zu widerrufen, da die Person 
unfaehig ist ein Automobil zu fuehren.  
 
Sollte der Arzt zweifeln, ueberweise den 
Familienangehoerigen an einen 
Beschaeftigungstherapist der eine ausfuehrliche 
Beurteilung abgiebt. Man finded sie in vielen 
Krankenhaeusern oder in dem Commonwealth 
Rehabilitations Buero. 
 
Der Arzt koennte seine Bedenken ueber den 
Eingriff an der Unabhaengikeit der Person mit 
Demenz zeigen und ist besorgt das Doktor-Patient 
 
 



Verhaeltnis damit zu unterbinden. Dieser 
wichtige Gesichtspunkt muss gegen die 
Sicherheit der Person mit Demenz, deren 
Passagier und anderen Passanten abgewogen 
werden. 
 
Ohne Auto zurechtkommen 
 
∗ Erkundigung ueber Beihilfe. Unter 

bestimmten Umstaenden oder unter 
staatlich gesetzten Kriterium ist eine 
Person mit Demenz pensionsberechtigt um 
die Mobilitaet aufrecht zu erhalten..Das 
Queensland Transport Department kann 
Auskunft ueber eine Taxe Beihilfe geben 
und Centrelink ueber Mobilitaetshilfe. 

∗ Frage nach anderen 
Transportmoeglichkeiten. Das 
Gemeindezentrum wie z.b.Senior Citizen 
Centre koennte mit Transport fuer 
Einkaeufe Arzt und Krankenhaus Termine 
aushelfen. 

∗ Die andere Moeglichkeit ist, das Auto zu 
verkaufen und das Geld fuer Taxen und 
staatlichen Transport zur Seite zu legen. 

 
 
Fuer weitere Informationen setzen sie sich 
mit der DEMENTIA HELP LINE in 
Verbindung Ruf Nummer 1800 639 331  


